
14 Goldmedaillen für Oberhaider Judonachwuchs

Der PSV Bamberg richtete die Oberfränkischen Meisterschaften im Judo der AK U9 und U11 sowie
das Ofr. Ranglistenturnier für die U13 und U15 aus. Unter den 123 Teilnehmer/innen aus 11 Vereinen
waren auch sage und schreibe 35 !! Kids vom 1. Judo-Club Oberhaid.

Am Ende gab es 14 x GOLD, 12 x SILBER und 9 x BRONZE für den Oberhaider Nachwuchs, damit
war der 1. JC Oberhaid, wie auch 2024 wieder erfolgreichster Verein,   !! TOLLE SACHE !!

Hier die Oberhaider Ergebnisse:

GOLD für Josefine Litzlfelder/U9, Emilio Saquicili-Rödig/U9, Pascal Gmelch/U9, Mila 
Pflaum/U11, Lenya Hauck/U11, Marie Hahner/U11, Finn Androsch/U11, Zacharias Reh/U11, Maja 
Schmitt/U13, Emanuel Krauß/U13, Mia Rackl/U15, Raphael Sperber/U15, Leonard Schmitt/U15, 
Lukas Rebhann/U15

SILBER für Merle Stark/U9, Luis Hernandez/U9, Stina Greiner/U11, Melina Jedlitschka/U11, Ella 
Glückert/U11, Klara Dippold/U11, Hannes Gelder/U11, Korbinian Litzlfelder/U11, Maja 
Zakens/U13, Henry Weiss/U13, Niklas Schmitt/U13, Nico Zenk/U15

BRONZE für Elisabeth Pohl/U9, Ida Dippold/U9, Alexander Pohl/U9, Nils Androsch/U9, Hannah 
Prell/U11, Rebecca Knippfeld/U11, Marco Epler/U11, Tobias Rebhann/U11, Ole Stark/U13



Raphael Sperber erneut Nordbayerischer Vizemeister

Raphael Sperber mit seiner Silbermedaille und Lukas Rebhann

Unter den ca 130 Startern bei der Nordbayerischen Einzelmeisterschaft in der AK U15 in Hof waren
auch 2 Judoka vom 1. Judo-Club Oberhaid. Raphael Sperber startete in der Gewichtsklasse - 46 kg
mit einem vorzeitigen Sieg gegen Tyler Meindl aus Vohenstrauß durch Haltegriff. In seiner zweiten
Runde machte der junge Oberhaider kurzen Prozess mit Felix Richter vom TSV Altenfurt durch
einen  sehenswerten  Schenkelwurf  und  stand  somit  im  Halbfinale  dem  Münchberger  Umut  Sat
gegenüber. Diese Begegnung dauerte ebenso nur wenige Sekunden, denn Sperber überzeugte erneut
durch einen Schenkelwurf und machte im Bodenkampf alles klar fürs Finale. Hier wartete mit Luca
Apostolidis vom TV Jahn Nürnberg kein geringerer als der Bayerische Meister der U 13 des letzten
Jahres. Sperber konnte den Endkampf zwar offen gestalten, musste sich aber am Ende durch eine
Unachtsamkeit mit der Silbermedaille begnügen. Ein schöner Erfolg nach dem Altersklassenwechsel.
Am nächsten WE will der Oberhaider auch bei der "Bayerischen" in Moosburg ein Wörtchen bei der
Medaillenvergabe mitreden. Sein Vereinskamerad Lukas Rebhann belegte in der Klasse - 66 kg den
5. Platz und ist somit auch auf der Bayerischen startberechtigt.



Kampfgemeinschaft landet auf Rang 3

Der JC Oberhaid machte sich mit Kämpfern aus 2 weiteren Vereinen (PSV Bamberg und SG Eltmann)
auf  den  Weg  ins  90  Kilometer  entfernte  Münchberg.  Dort  traten  sie  bei  der  Nordbayerischen
Mannschaftsmeisterschaft  der  AK  MU13  in  7  Gewichtsklassen  an,  konnten  wertvolle
Wettkampferfahrungen  machen  und  erkämpften  sich  als  Mannschaft  (Kampfgemeinschaft
Oberhaid/Bamberg/Eltmann) gemeinsam den 3.Platz

Oberhaider Judoka trainieren mit Olympiasieger

Am vergangenen WE richtete die Judoabteilung der SG Eltmann einen Lehrgang mit dem Olympiasieger von
2008 Ole Bischof aus, bei dem auch 5 Judoka des 1.Judo-Club Oberhaid 6 Stunden  fleißig mittrainierten,
sich einige Techniken abschauten und Autogramme holen konten. Eine tolle Veranstaltung



Emanuel Krauß gewinnt Schleizer Pokalturnier

Pokalsieger Emanuel Krauß (4. von Rechts)

Beim Schleizer Wisent-Pokalturnier starteten 272 Nachwuchsjudokas aus 28 Vereinen und vier 
Landesverbänden. Mit von der Partie waren 13 KämpferInnen vom Oberhaider Judo-Club. In der 
Altersklasse MU13 -43 kg erkämpfte sich Emanuel Krauß mit drei klaren Siegen gegen seine 
Kontrahenten aus Oelsnitz, Ebersdorf und Leipzig souverän den Turniersieg und somit seinen ersten 
Pokal. Jeweils mit der Silbermedaille schmücken konnten sich Mila Pflaum (U11 / -31kg) mit zwei 
Siegen und einer Niederlage, sowie Lukas Rebhann (U15 / -66kg). Bronzemedaillen erkämpften sich
Hannah Prell (U11 / -31kg), Ella Glückert (U11 / -42kg), Henry Weiss (U13 / - 35kg) und Raphael 
Sperber (U15 / -46kg). Vierte Plätze belegten Melina Jedlitschka (U11 / -28kg), Lina Kono (U11 / - 
38kg) und Hannes Gelder (U11 / -47kg). Rang 5 in der mit zwölf Kämpfern stark besetzten Klasse 
U11 / - 32kg erkämpfte sich Marco Epler mit 2 Siegen und 2 Niederlagen. Mia Rackl (U15 / -44kg) 
und Tobias Rebhann (U11 / -32kg) konnten zumindest wertvolle Turniererfahrung mit nach Hause 
nehmen. Mit auf den Gruppenbildern sind die beiden PostSVler Alexander Zeiß (U13 / -31kg) und 
Emilie Ziegler (U11 / -42kg), die sich beide die Silbermedaille erkämpften. 

3 Mal Bronze für JC Oberhaid
Beim  Alwin-Rauch-Pokal  in  Fürth  waren  auch  4  Judoka  vom  JC  Oberhaid  am  Start.
Stina  Greiner  erkämpfte  mit  1  Sieg  und  2  Niederlagen  Rang  3  in  der  FU11  bis  30  kg  genau  wie  ihr
Vereinskamerad  Henry  Weiss  in  der  MU13  bis  35kg,  ebenso  mit  1  Sieg  und  2  Niederlagen.
In  der  MU15  -46kg  startete  Raphael  Sperber,  der  nach  2  Siegen  und  2  Niederlagen  ebenfalls  die
Bronzemedaille erkämpfte. Lukas Rebhann / MU15 -60kg landete am Ende auf Rang 5 



Silber für Stina Greiner
Beim Toni Kraus-Turnier in Altenfurt startete auch  Stina Greiner  vom 1.JC Oberhaid in der FU11
bis 31 kg. Nach zwei Siegen gegen Freya Trenz aus Neuhaus mit Haltegriff und Clara Mielentz aus
Altenfurt durch Hüftwurf, sowie einer Niederlage gegen Maya Deuber aus Ansbach erkämpfte sich

die junge Oberhaiderin die Silbermedaille. Herzlichen Glückwunsch !

Mila Pflaum erkämpft Bronze

In Eltmann wurde am Wochenende die Nordbayerische Meisterschaft der Altersklasse (AK) U13
ausgetragen.  Vom Oberhaider  Judo-Club waren 4  Jungs  und 2  Mädels  am Start.  Bei  der  FU13
erkämpfte Mila Pflaum in der Gewichtsklasse -30 kg die Bronzemedaille und somit die Qualifikation
zur Bayerischen, die am nächsten WE in Münchberg ausgetragen wird. Mila musste sich zwar in
ihrem Auftaktkampf gegen ihre unterfränkische Kontrahentin Lou Heinz knapp geschlagen geben,
konnte  dann  jedoch  ihre  beiden  nächsten  Begegnungen  jeweils  mit  sehenswerten  Hüftwürfen
vorzeitig für sich entscheiden und somit Rang 3 erkämpfen. Ihre Vereinskameradin Hannah Prell
erkämpfte in der gleichen Klasse Rang 7. Bei den Jungs erkämpfte Emanuel Krauß in der Klasse
-43kg mit zwei Siegen und zwei Niederlagen den 5. Platz und ist somit ebenso auf der Bayerischen
startberechtigt. Marco Epler (-31kg) und Henry Weiss (-37kg) erkämpften jeweils einen Sieg und 2
Niederlagen, schieden aber somit genau wie ihr Vereinskamerad Niklas Schmitt -37kg vorzeitig aus. 


